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Afsnit 1 fællesbestemmelser 
 

 
 
 

2. Hvor dækker forsikringen? 
 

 
2.1 1.2.1.  
Uden tidsbegrænsning i Norden og i 
Grønland. 

 
 

Uden tidsbegrænsning i Norden, 
Grønland, Færøerne og alle med-
lemslande i EU. 

 

 

Dækker nu uden tidsbegrænsning, i 
alle EU medlemslande. 
Udvidelse. 
 

 
2.2. 1.2.2.  
under rejser og midlertidigt ophold i 
indtil 12 måneder i den øvrige del af 
verden. 

Forsikringen kan forlænges til at 
dække midlertidigt ophold i yderlige-
re op til 2 år. Det er en forudsætning, 
at selskabet har modtaget henven-
delse fra den forsikrede herom. Sel-
skabet tager stilling til, om og på 
hvilke vilkår, forsikringen kan fort-
sættes. 

 

I resten af verden dækker vi under 
rejser og ved midlertidigt ophold i op 
til et år. 

Forsikrede eller forsikringstager kan 
forlænge forsikringen til at dække 
ved midlertidigt ophold i yderligere 
op til fire år. Det er en forudsætning, 
at Alm. Brand har modtaget besked 
fra den forsikrede eller forsikringsta-
ger. Alm. Brand tager stilling til, om, 
og på hvilke vilkår, forsikringen kan 
fortsætte. 

 

 
 
 
Forsikringen kan nu forlænges i op til 
4 år  
Bedre udvidelsesmulighed. 

 
 1.2.2.1.  

 

 

Alm. Brand kan kræve, at lægeun-
dersøgelser til vurdering af, om en 
anmeldt skade er omfattet af forsik-
ringen og størrelsen af en eventuel 
erstatning, foregår i Danmark. For-
sikringen dækker ikke eventuelle 
udgifter til ophold eller transport i 
forbindelse med lægeundersøgelser. 

 

 

Alm. Brand kan kræve, at lægeun-
dersøgelser foregår i Danmark. 
Indskrænkning. 
 

 
 1.2.2.2.  

 

 

Hvis tandlæge-, læge-, fysiotera-
peut- eller kiropraktorbehandling 
kræves, kan Alm. Brand forlange, at 
behandlingen skal finde sted i Dan-
mark. Forsikringen dækker ikke 
eventuelle udgifter til ophold eller 
transport i forbindelse med behand-
ling. 

 

Alm. Brand kan kræve, at behand-
ling hos tandlæge, læge, fysiotera-
peut eller kiropraktor foregår i Dan-
mark. 
Indskrænkning. 
  
 

 
 
 

8. Regulering af præmier og summer 
 

 
 

 

Alm. Brand forhøjer prisen for forsik-
ringen ved første forfald, efter at for-
sikrede er fyldt 60 år. Betingelser og 
forsikringssummer fortsætter uænd-
ret.  

 

Prisen stiger ved det fyldte 60. år. 
Indskrænkning. 
  
 

 
 1.9.2.  
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Forsikringssummer og dagpenge 
nedsættes uden præmieregulering 
med 50% fra det fyldte 70. år. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Alm. Brand nedsætter forsikrings-
summerne uden regulering af prisen 
med følgende procenter, når forsik-
rede er fyldt 70 år på skadetidspunk-
tet: 

Fyldt 70 år 10% 

Fyldt 71 år 20% 

Fyldt 72 år 30% 

Fyldt 73 år 40% 

Fyldt 74 år 50%  

 
Ny tabel for nedsættelse af forsik-
ringssummer. 
Udvidelse. 
  
 

 
 
 

9. Forsikringens varighed og opsigelse 
 

 
 1.10.5.  

 

 

Til trods for forsikringsbetingelsernes 
punkt 1.10.1. om forsikringens varig-
hed og opsigelse, er forsikringen op-
rettet med mulighed for, at forsik-
ringstageren skriftligt kan opsige for-
sikringen med 30 dages varsel til 
udgangen af en kalendermåned. Gør 
forsikringstageren brug af denne 
særlige opsigelsesadgang, skal for-
sikringstageren betale et gebyr.  

Hvis opsigelsen sker til forsikringens 
udløb inden første hovedforfald, efter 
forsikringen er trådt i kraft, betaler 
forsikringstageren yderligere et ge-
byr. 

Du kan altid se de gældende gebyrer 
på www.almbrand.dk eller få dem 
oplyst ved at henvende dig til Alm. 
Brand. 

 

Oplysning om muligheden for, at op-
sige forsikringen med kortere opsi-
gelsesvarsel i henhold til Lov om fi-
nansiel virksomhed § 57. 
  

 
 

Afsnit 2. Dækningsskema 
 

 
 

12. Ulykkestilfælde 
 

 
12.1. 2.1.1.  
Forsikringen dækker: 
 
Ved ulykkestilfælde forstås en tilfæl-
dig, af forsikredes vilje uafhængig, 
pludselig udefrakommende indvirk-
ning på legemet med en påviselig 
beskadigelse af dette til følge. 
Der er dog særlige regler for sport, 
motorcykel og fly punkt 13., 14. og 
15.). 
 

 

Forsikringen dækker: 
 
Direkte følger af ulykkestilfælde. Ved 
ulykkestilfælde forstås en pludselig 
hændelse, der forårsager person-
skade.  

 
For at opnå dækning er det et krav, 
at der er medicinsk årsagssammen-
hæng mellem ulykkestilfældet og 
skaden. Ved vurdering lægger vi 
blandt andet vægt på, om ulykkestil-
fældet er egnet til at forårsage per-
sonskaden. Det vil sige, om ulykkes-
tilfældet i sig selv er nok til at forår-
sage/forklare skaden. 
 

 

 
 
Ny definition af ulykkestilfælde. 
Der er nu færre betingelser for, at en 
skade bliver anset som et ulykkestil-
fælde. 
Udvidelse. 
 
 



Sammenligning  Ulykkesforsikring  Side 3  
 

Gamle betingelser  6001   Nye betingelser  6002   Hvad betyder det for dig?  

 

         Vend 
 

 (Der er dog særlige regler for sport, 
motorcykel og fly, se punkt 2.3. og 
2.4.) 
 

 

 
12.1.5 2.1.1.7.  
Forsikringen dækker ikke: 
 
Endvidere undtages smitte fra mad, 
herunder overfølsomhedsreaktioner. 

 

Forsikringen dækker ikke: 
  
Skader sket som følge af overbe-
lastning af kroppen.  
Varige følger som skyldes overbe-
lastning af andre legemsdele end 
dem, der er beskadiget ved ulykkes-
tilfældet. 
Skader som følge af nedslidning. 
Skader, der er opstået under fødsel. 

 

 
 
Præcisering af hvilke følger, der ikke 
betragtes som ulykkestilfælde efter 
ny definition. 
  
 

 
 2.1.1.8.  
 

 

Varigt mén i form af psykiske følger 
efter hændelser, som ikke kan anses 
for at have været af exceptionel og 
katastrofelignende karakter. 
Varigt mén i form af psykiske følger 
efter hændelser, hvor forsikrede ikke 
selv har været direkte udsat for per-
sonskade.  

 

Præcisering af hvilke følger, der ikke 
betragtes som ulykkestilfælde efter 
ny definition. 
  
 

 
 

13. Sport 
 

13.1. 2.2.1.  
Ulykkestilfælde, der sker under ud-
øvelse af eller i forbindelse med 
sport, der ikke undtages i skemaets 
modsatte side i punkt 2.2.1.1. til 
2.2.1.5. 
 

 

Ulykkestilfælde, der sker under ud-
øvelse af eller i forbindelse med 
sport, der ikke undtages i skemaets 
modsatte side i punkt 2.2.1.1. til 
2.2.1.5. 

 
Ved deltagelse i et enkeltstående ar-
rangement, f.eks. firmaarrangement, 
polterabend eller rund fødselsdag, 
dækker forsikringen ulykkestilfælde, 
der sker under gocart-kørsel, klatring 
på udendørs klatrevæg eller tan-
demspring med faldskærm under 
professionel instruktion, selv om po-
licen ikke er udvidet med tillægs-
dækning. Ved jævnlig deltagelse i 
disse aktiviteter, skal forsikringen 
være udvidet med tillægsdækning. 
  

 

 
 
 
 
 
Dækker under deltagelse i gocart-
kørsel, klatring på udendørs klatre-
væg eller ved tandemspring i forbin-
delse med et enkeltstående firmaar-
rangement, polterabend eller lignen-
de arrangement, selv om forsikrin-
gen ikke er udvidet med tillægsdæk-
ning. 
Udvidelse. 
 

  
13.1.1. 2.2.1.1.  
Ulykkestilfælde, der indtræffer under 
deltagelse eller træning i professio-
nel sport. Herudover dækkes ikke 
under deltagelse eller træning i cy-
kel- eller hestevæddeløb på bane, 
boksning, karate og lignende kamp-
sport, bjergbestigning, udendørs 
klatrevæg, faldskærmsudspring, 
drageflyvning og lignende samt dyk-
ning med anvendelse af andet udstyr 
end almindelig snorkel. 

 

Ulykkestilfælde, der sker under del-
tagelse eller træning i professionel 
sport. Når sikrede er på kontrakt, og 
bruger hovedparten af sin tid på en 
sportsgren, betragter vi det som pro-
fessionel sport. 
 
 
2.2.1.2.  
Ulykkestilfælde, der sker under del-
tagelse eller træning i boksning, 

 

 
Præcisering af professionel sport. 
  
 
 
 
 
Tilføjet andre typer boksning. 
Præcisering. 
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  kick-boksning, thaiboksning og lig-
nende.  

 
2.2.1.3.  
Ulykkestilfælde, der sker under del-
tagelse eller træning i cykel- eller 
hestevæddeløb på bane, karate eller 
lignende kampsport, udendørs 
klatrevæg med højde over 12 meter, 
rafting, kitesurfing og jetski.  

 
 

2.2.1.4.  
Ulykkestilfælde, der sker under 
bjergbestigning, basejumping, fald-
skærmsudspring, drageflyvning, 
hangglidning, paragliding,  
ultralightflyvning (type A ultralight 
fly), kunstflyvning eller lignende.  

   
 
 
Undtagelse af ulykkestilfælde sket 
på klatrevæg, er nu ændret, således 
at den skal have en højde på over 
12 meter. Udvidelse. 
Rafting, kitesurfing og jetski er nu 
undtaget. Indskrænkning. 
 
 
Præcisering af flere typer udspring 
med faldskærm, og flyvning med ul-
tralight fly. 
 
 
 
Dykning er ikke længere undtaget. 
Udvidelse.  
  

 
 2.2.3.   
 

 

Ulykkestilfælde, der opstår ved al-
mindelig brug/kørsel med ATV eller 
lignende køretøj, på privat grund, 
hvis føreren er over 25 år.  

 

Skader opstået ved almindelig kørsel 
med ATV på privat grund dækkes 
kun, hvis føreren er over 25 år. 
Indskrænkning. 
  

    
13.1.2. 2.2.1.5.   
Ulykkestilfælde, der indtræffer ved 
motocross- og speedwaykørsel samt 
under deltagelse eller træning i mo-
torløb af enhver art. 
 

 

Ulykkestilfælde, der sker ved gocart-
, ATV- (se dog punkt 2.2.3.), moto-
cross- og speedwaykørsel eller un-
der deltagelse eller træning i motor-
løb af enhver art. 

 

Undtager ulykkestilfælde sket ved 
kørsel med ATV, i de tilfælde, som 
ikke opfylder dækningskravene un-
der punkt 2.2.3. Indskrænkning. 
Kan nu udvides til også at dække 
motorløb i bil. Udvidelse. 

 
14. Motorcykel  
 

 
Ulykkestilfælde, der rammer forsik-
rede som fører under kørsel på mo-
torcykel eller scooter, dog kun med 
halv erstatning. 
 
En scooter eller EU-knallert med en 
motor på over 50 cc (kubikcentime-
ter) betragter vi som motorcykel.  
En firhjulet terræncykel med en mo-
tor på over 50 cc anser Alm. Brand i 
denne sammenhæng også som mo-
torcykel. 

 

Ulykkestilfælde, der rammer forsik-
rede som fører under kørsel på mo-
torcykel dog kun med halv erstat-
ning. 
 
En scooter eller EU-knallert med en 
motor på over 50 cc (kubikcentime-
ter) betragter vi som motorcykel. 

 

 
 
 
 
 
 
 
En firhjulet terræncykel, betragtes 
ikke længere som motorcykel. 
Erstattet af nye regler for kørsel med 
ATV. Se punkt 2.2.3. og 2.2.1.5. 

 
 
 

15. Flyverrisiko 
 

 
15.1. 2.4.1.  

Ulykkestilfælde, der rammer forsik-
rede som pilot eller besætningsmed-
lem under flyvning i nationalitetsbe-

 
Ulykkestilfælde, der rammer forsik-
rede som fører af privatfly under 
flyvning i nationalitetsbetegnede luft-

 
Besætningsmedlem fjernet. 
Udvidelse. 
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tegnede luftfartøjer, som anvendes 
til transport af passagerer og/eller 
gods, dog kun med halv erstatning. 
Passagerer er dækket i fuldt omfang. 

 fartøjer, som anvendes til transport 
af passagerer og/eller gods, dog kun 
med halv erstatning. Passagerer er 
dækket i fuldt omfang. 

   
 

 
 
 
 
 

Nr. 4 Dagpengeerstatning ved ulykkestilfælde – DÆKN INGEN TILBYDES IKKE LÆNGERE 
 

 
 

Nr. 5 Dagpenge ved sygdom eller ulykkestilfælde – D ÆKNINGEN TILBYDES IKKE LÆNGERE 
 

 
 
 

Nr. 7 Børneulykkesforsikring 
 

 
7.1. 4.2.1.  
Forsikringen dækker de forsikredes 
nuværende og fremtidige børn og 
adoptivbørn indtil første forfaldsdag 
efter det forsikrede barn er fyldt 18 
år. 

Plejebørn er ikke omfattet af børne-
ulykkesforsikringen. 

Fremtidige børn og adoptivbørn er 
ikke dækket af forsikringen, hvis de 
lider af medfødt fysisk eller psykisk 
handicap eller sygdom, herunder 
nedsat syn og/eller hørelse. 

 

Forsikringen dækker de forsikredes 
nuværende og fremtidige børn og 
adoptivbørn indtil første forfaldsdag 
efter det forsikrede barn er fyldt 18 
år. 
 
Plejebørn er ikke omfattet af Børne-
ulykkesforsikringen. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Afsnit fjernet. 

 
7.2.1. 4.2.2.1.  

udbetaling ved død som følge af 
ulykkestilfælde med 15.000 kr.  

Erstatning ved død som følge af 
ulykkestilfælde med 15.000 kr. Belø-
bet indeksreguleres ikke. 

 
Præcisering af, at beløbet ikke er in-
deksreguleret. 
  

 
 
 

Nr. 8 Selvstændig børneulykke for 1 barn 
 

 
8.1. 3.5.1.  

Forsikringen omfatter: 
 

Erstatning ved død som følge af 
ulykkestilfælde med 15.000 kr. 

 

 

Forsikringen omfatter: 
 

udbetaling ved død som følge af 
ulykkestilfælde med 15.000 kr. Belø-
bet indeksreguleres ikke. 

 

 
 
Præcisering af, at beløbet ikke er in-
deksreguleret. 
  

 
 
 
 
 


